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| cento capi d'abbigliamento femminile che non passano mai di moda

LONDRA - Indecise fra il classico tubino nero o I1&€™abitino svolazzante?

O magari fra lo stiletto da 12 centimetri e un tacco comodo? Bene, da oggi i dubbi modaioli delle donne possono trovare
una risposta in A«One Hundred, A Guide To The Stylish Pieces Every Woman Must OwnA» (A«Cento, Una guida ai
pezzi alla moda che ogni donna deve possedereA»).

Come sottolinea L&E™Observer, il libro contiene il &€ceSanto Graal della€™universo fashioné€e elencando i 100
A«must-haveA» che non possono assolutamente mancare nella vita di ogni donna per sentirsi davvero alla moda.

A«Nella mia esperienza come fashion director 4€* ha raccontato la Garcia al domenicale &4€* ho visto molte mode
andare e venire, ma mi sono anche resa conto di come certi pezzi si ripresentino sempre. Magari spariscono per un
anno o due, ma poi ritornano, perchA© sono considerati una sorta di spina dorsale della modaA».

E la lista degli irrinunciabili A" davvero esaustiva e va dagli occhiali da aviatore alle intramontabili camicie bianche,
fresche di stiro, dalle calze opache alle felpe con cappuccio e zip. Ma dovendo obbligatoriamente scegliere i suoi
preferiti, la A«signora della modaA» non ha dubbi: A«Un bel paio di scarpe e un tubino nero, oltraggiosamente sexy,
non importa di che marca, sono le due cose che non possono assolutamente mancare in nessun armadio femminile e
se non le avete ancora, A" arrivato il momento di acquistarle.

Fra i pezzi indispensabili anche un rossetto rosso, la maglietta di un vecchio concerto e un reggiseno push-up. Mi basta
semplicemente indossarli per farmi sentire bene, elegante e classica, e non c&€™A" nulla che li possa sostituireA».

Ed ecco i "Must-Have" della Garcia:

1) Le ballerine: pur non avendo il potere di seduzione dei tacchi alti, sono chic e senza tempo.

2) Il giubbino di jeans: meglio se in una taglia piA! piccola della vostra. L&€™importante A" che non lo indossiate con un
altro capo in denim.

3) Il vestito passe-par-tout: A" quello che vi risolve ogni occasione e vi fa essere pronte in 5 minuti.

4) | cappelli da uomo: ci sono davvero poche cose piAt sexy di una donna che indossa un Panama o un Borsalino.
5) Havaianas: ovvero, le flip-flop inglesi o le infradito italiane. In altre parole, la ciabattina piA* democratica che ci sia.
6) iPod: alla€™inizio era solo utile, adesso A" anche (e soprattutto) di moda

7) Jeans: alla faccia degli snob, infilatevi in un paio di jeans che vi stanno bene e vi sentirete a posto.

8 ) Gli stivali al ginocchio: le gonne si accorciano e gli stivali si allungano. E quelli al ginocchio sono fatti apposta per
comandare.

9) Lo smalto: due colori su tutti, nero satin o rosso sangue.

10) La maglietta di un vecchio concerto: vanno bene i grandi classici, come Stones, Led Zep, Strokesa€,

11) La gonna a matita: ovvero, quella stretta stretta che fa subito A«femme fataleA».

12) Il rossetto rosso: non ca&E™A" nulla che fa piAt Hollywood di una bocca scarlatta.

13) | tacchi a spillo: invocano euforia, ammirazione ma anche panico. Dipende dalla donna che li indossa.

14) La giacca tuxedo: il look androgino A" sempre chic e attuale.

15) Wrap dress: 1&€™abito a portafoglio inventato da Diane Von Furstenberg negli anni 4€™70 A" sempre una
garanzia.
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